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Charlotte Attry

Le brasier 
Perdre un bébé
Réapprendre à vivre
Réapprendre à s’aimer.

.
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Clara et Simon s'aiment depuis l'adolescence. Après
dix années ensemble, la naissance de leur premier
enfant devait consacrer leur histoire. Mais leur fils,
Paul, meurt six jours après son arrivée, emportant
avec lui toutes les promesses d’avenir.

Terrassés, ils avancent au milieu des cendres, entre
sidération, colère, culpabilité… Avec cette question qui
s’impose : comment continuer à s’aimer ?

Le Brasier raconte l’amour à l’épreuve de
l’inimaginable. Ce qui reste quand tout s’effondre. Les
corps. Les silences. Mais aussi l’espoir.

Le brasier explore le corps vidé, le couple vacillant, les
maladresses des proches, l’absurdité administrative,
la violence des souvenirs et la nécessité, malgré tout,
de continuer à vivre.

Un récit puissant, autant sur la perte que sur la
renaissance. Sur l’effondrement autant que sur la
reconstruction.

Le 15 octobre 2026 
Journée mondiale du deuil périnatal
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